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Speiseplan fur den

Monat Marz 2023

L\
essenssnepenianns Strafse der Einheit 2-24, 02943 WeifSwasser

Kita "Regenbogen”
Telefon:
Fax:

03576-21279276
03576-2175360

e-mail: menueservice@ods-bz.de

Lieferungsbedingte Anderung vorbehalten !!!
Woche Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9 ﬂ‘r ﬁ h Bratwurst mit Plree und Sauerkraut/Méhren Konigsberger Klopse mit Kartoffeln griine Bohneneintopf m. Brot (a1,13)
27.02.23 \ (Sa18g) (S:a15)
bis i G =
03.03.23 I_?WQ{I{ Nachtisch entfallt Gurkensalat Fruchtjoghurt (8,9)
10. KW | A . . Gulasch mit Semmelknddel und Rotkraut KaRlerbraten mit Kartoffeln und griine Putengeschnetzeltes mit Paprika und Reis Brithnudeln mit Gefliigel und Brot
Schinkennudeln mit TomatensoRe (S,a1) X
06.03.23 (S,a1,8,9.¢) Bohnen (S,a1,5,13) (Gat,8) (G,a1,i)
B
bis
.03. N
10.03.23 Obst Nachtisch entfallt Nachtisch entfallt Nachtisch entfallt Quarkspeise (8,9)
11. KW A i y [ [ i i
Nudeln mit :I'omatenso[&e und Gemuseschnltz.t.al mit Kartoffeln und Eierkuchen mit Apfelmus (a1,) Saure Eier mit Kartoffeln (a1,5.¢.,8.q) Erbsensuppe mit Kasslerfleisch und
13.03.23 Hackballchen (S,a1) Gemuse (a1,5) Brot (S,a1)
B
bis
.03. N
17.03.23 Quarkspeise (8, G) Nachtisch entfallt Nachtisch entfallt rote Bete Apfel Salat Pudding (a1,9)
12.KW A Nudeln mit TomatensoRe und Ebly- Gemiise- Pfanne mit Hahnchenschnitzel mit Kartoffeln, Soe und . L Mohreneintopf mit Hahnchenfleisch
. s . . N Milchreis mit Apfelmus (a1,8,9)
20.03.23 geriebener Kase (8,a1) Wirstchenscheiben und SoRe(S,a1) Gemiise (G,a1,c,5) und Brot (G,a1, g)
B
bis
.03. N
24.03.23 Obst Chinakohl-Mandarinen-Salat Nachtisch entfallt Nachtisch entfallt Obst
3 Spirelli mit Paprika-Rahm-Sofe (al.g, Fischfrikadelle, Kartoffeln und Gemuse Fille, Sauerkraut/Gemise und Krauterquark mit Kartoffeln und Leindl Briihreis mit Vollkornbrot (G,at.g)
27.03.23 (d,al.g Kartoffeln(S,a1,5,14) (a1,5,8,9)
B
bis
1.03.23]| N
31.03.23 Quarkspeise (8, G) Nachtisch entfallt Eisbergsalat Nachtisch entfallt Rohkost
| ﬁs Bitte beachten Sie die Erlauterungen der Liste "Zusatzstoffe" auf unserer Internetseite &5
DIDS . ; K. ¢ <
bzw. den Aushang in der Essenausgabe |hrer Kita. ‘ | Lamad o




